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Faszination Gartenwelt: Wo kleine Entdecker 
die Natur ganz groß erleben 

Neue LBV-Broschüre liefert kreative Ideen für naturnahe Kita-Gärten 
 

Hilpoltstein, 26.10.2026 – Spielplatz, Lernwerkstatt und Forschungsraum in einem: 
Ein naturnah gestalteter Garten einer Kindertagesstätte ist weit mehr als ein 
schöner Außenbereich. Mit seiner neuen Broschüre „Faszination Gartenwelt in der 
Kindertageseinrichtung“ zeigt der bayerische Naturschutzverband LBV 
(Landesbund für Vogel- und Naturschutz), wie Kinder die Natur direkt vor ihrer 
Haustür entdecken können. Gleichzeitig leisten die Kindertageseinrichtungen so 
einen wertvollen Beitrag zum Artenschutz. „Die Kinder beobachten Tiere und 
Pflanzen, legen verschiedene Lebensräume an und erforschen die Umwelt. Werden 
sie in der Kita aktiv in die Gartengestaltung mit einbezogen, lernen sie, wie ihr 
eigenes Handeln die Umwelt beeinflusst”, erklärt die LBV-Bildungsexpertin 
Alexandra Lindig. Die Broschüre wurde im Rahmen eines Modellprojekts im LBV-
eigenen Kindergarten arche noah entwickelt. Sie bietet pädagogischen Fachkräften 
praxisnahe Anregungen für ein ganzes Kita-Jahr. Ab jetzt kann die neuen Broschüre 
als Druckversion im LBV-Shop erworben werden und steht online zum kostenlosen 
Download zur Verfügung.  
 
Das Konzept für die Broschüre hat das Umweltbildungsteam des LBV-Kindergartens arche 
noah in Hilpoltstein erarbeitet. „Bei der dortigen Umgestaltung des Gartens wurde 
deutlich, dass naturnahe und artenfreundliche Elemente in vielen Kita-Außengeländen 
noch eine untergeordnete Rolle spielen. Gleichzeitig wächst aber das Interesse vieler 
Einrichtungen, ihre Gärten ökologischer und kindgerechter zu gestalten“, berichtet 
Alexandra Lindig. Gemeinsam mit Kindern, pädagogischen Fachkräften, Eltern und 
externen Partnern hat das Team der arche noah ihren Garten schrittweise zu einem 
vielfältigen Natur-Erlebnis-Raum weiterentwickelt.  
 
Dabei stand nicht allein die Veränderung der Fläche im Mittelpunkt. Vielmehr wurde der 
Garten zu einem lebendigen Lernort, an dem Kinder nachhaltige Entwicklung ganzheitlich 
erleben. „Die kleinen Naturforscher erleben, wie Wildbienen ihre Nistplätze nutzen, 
beobachten heimische Vögel in Sträuchern oder entdecken, wer sich alles so auf einer 
Blumenwiese tummelt“, erzählt Svenja Hannich, Leiterin des LBV-Kindergartens. Für 



Kinder bieten diese naturnahen Außengelände vielfältige Möglichkeiten zum freien und 
kreativen Spiel, fördern Konzentration und Motorik, schaffen Raum für Entdeckungen und 
stärken das Wohlbefinden. Gleichzeitig entwickeln sie eine emotionale Beziehung zur 
Natur.  
 
Wichtiger Beitrag für den Naturschutz 
Auch aus Sicht des Naturschutzes sind solche Flächen von großer Bedeutung.  „Naturnahe 
Gärten schaffen wertvollen Lebensraum für zahlreiche Tiere und Pflanzen und fördern 
damit die Artenvielfalt“, erklärt Alexandra Lindig. Heimische Gehölze, Blühflächen, 
Totholzbereiche oder Sandarien für Wildbienen leisten einen konkreten Beitrag zum 
Erhalt der biologischen Vielfalt. Gleichzeitig verbessern sie das Mikroklima, speichern 
Regenwasser und bieten Schatten an heißen Sommertagen.  
 
Neue LBV-Broschüre bietet kreative Praxisideen  
Aus den Erfahrungen des Modellprojekts entstand die neue Broschüre „Faszination 
Gartenwelt in der Kita“. Sie verbindet naturschutzfachliches Hintergrundwissen mit 
pädagogisch erprobten Praxisideen. Für jeden Monat des Jahres erhalten Fachkräfte 
Anregungen, wie sie das Thema Garten gemeinsam mit Kindern und Familien aufgreifen 
können. „Im Herbst schlagen wir vor, zum Beispiel einen Käferkeller, eine Igelburg oder 
einen Kompost anzulegen. Dabei können sich die Kinder aktiv einbringen und 
mitgestalten“, so die LBV-Expertin für Umweltbildung. Die Vorschläge orientieren sich 
konsequent an den Prinzipien der Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE): Sie fördern 
Wissen, Werte und Gestaltungskompetenz, regen zur Mitbestimmung an und machen 
nachhaltiges Handeln unmittelbar erfahrbar. Die Broschüre steht kostenfrei auf der LBV-
Website zum Download bereit oder kann als Broschüre im LBV-Shop erworben werden. 
Gefördert wurde das Projekt vom Bayerischen Naturschutzfonds aus Mitteln der 
GlücksSpirale.  
 
Kostenloser Download unter https://www.lbv.de/faszination-gartenwelt 
Im LBV-Shop bestellbar unter https://www.lbv-shop.de/faszination-gartenwelt  
 
Umweltbildung im LBV 
Seit knapp 40 Jahren betreibt der bayerische Naturschutzverband LBV Umweltbildung sowie 
Bildung für nachhaltige Entwicklung und nimmt dabei bundesweit eine Vorreiterrolle ein. Das 
generationenübergreifende Bildungsangebot des LBV richtet sich an Kitas, Schulen, Familien und 
Seniorenheime. Während der LBV in seinen 14 bayernweiten Umweltbildungseinrichtungen 
jährlich über 130.000 Besucherinnen und Besucher begeistert, bietet das digitale 
Umweltbildungsprojekt „Naturschwärmer“ online zahlreiche, nachhaltige Aktionsideen für 
Familien. Kitas und Schulen können sich um die Auszeichnungen „ÖkoKids - 
KindertageseinRICHTUNG NACHHALTIGKEIT“ bzw. „Umweltschule in Europa / Internationale 
Nachhaltigkeitsschule“ bewerben. Die vielfältigen LBV-Bildungsprogramme vermitteln 
zukunftsrelevante Kompetenzen und Werte und leisten einen wichtigen Beitrag zur Umsetzung 
der 17 Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen. Die Umweltbildung des LBV ist mehrfach 
ausgezeichnet, unter anderem mit dem Qualitätssiegel „Qualitätsnetzwerk BNE in Bayern“ und als 
Lernort und Netzwerk der deutschen UNESCO-Kommission. 
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