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Agenda DAV

1) Was ist im alpinen Raum anders als im Flachland?
A Alpine Gefahren
A Grundlagen Bergwetter

2) Wie plane ich eine alpine Tour sicher ?
A Nutzliche Tools
A Wetterapps
A Ausriistung
A Erste-Hilfe

3) Wie plane ich eine alpine Tour nachhaltig und umweltvertraglich ?
A Grundprinzipien zum naturvertraglichen Bergsport
A Nitzliche Tools
A Schon-und Schutzgebiete, Brutzeitregelungen
A Ubernachtung auf Hutten
A (Offi-Anreise / Mobilitt)

4) Zusammenfassung : 10 Tippszum Vogelbeobachten in den Bergen



Alpine Gefahren

Objektive Gefahren
A Lawinen

A Schnelle
Wetterumschwiinge

A Kalte und Wind
A Weidetiere

A Absturzgelande
A Altschneefelder
A Steinschlag




Alpine Gefahren

U Absturzgelande (Wahrscheinlichkeit *
Konsequenzen eines Sturzes)yvas ware wenn?

U Altschneefelder (vorwiegend an wenig
besonnten Bereichen (nordseitig), hohen Lagen
und dort, wo sich Lawinenschnee sammelt)

U Steinschlag

Subjektive Wahrnehmung

Gefahrlichkeit =individuelles Risiko fir jede/n
unterschiedlich!




Grundlagen Bergwetter

U Hauptwetterrichtung aus Westen!
U Schneller Wetterumschwung maoglich

U Mit zunehmender Hohe geringere T und
mehr Wind

U Schneeféalle auch im Sommer maoglich

Tipps:

U Wetterbericht lesen
(Regenradar)

U Frih starten

U Bei Gewitterneigung
verzichten / kurze Tour
in Talnahe

Heute Mi, 16.4. Do, 17.4. Fr, 18.4.
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Sa, 19.4. 50, 20.4. Mo, 21.4.

Westalpen: Aussichten
fur Dienstag, 15.04.2025

Der Tiefdruckeinfluss halt am Dienstag an. Siidlich der
Schweizer Zentralalpen regnet bzw. schneit es im
Siidstau phasenweise maRig bis kraftig mit
Schwerpunkt Piemont bis Tessiner Alpen,
Schneefallgrenze um 2000 bis 2500 m, auch in den
franzosischen Alpen einige Niederschlage, besonders
zu den Randern hin und in der Provence auch kraftig.
In den Schweizer Zentralalpen nordlich des
Hauptkamms bleibt es mit maRigen bis lebhaften
Fohn weitgehend trocken und zeitweise sonnig
aufgelockert, am Nachmittag nimmt die
Schauerneigung aber auch hier zu. Die Sichten
konnen durch Nebel um die Gipfel immer wieder
eingeschrankt werden.

Temperatur:
In 2000 m bis um 7 Grad, in 3000 m bis um 1 Grad, in
4000 m bis um -7 Grad

Nullgradgrenze:
von 2600 bis 2800 m

Wind in hochalpinen freien Lagen:

In 2000 m bis um 10 km/h, in 3000 m bis um 30 km/h,
in 4000 m bis um 40 km/h im Mittel, orkanartige Bden
bis um 120 km/h aus dem Sektor Siid.
Neuschneesituation: von 0 bis 20 cm (Aosta, Walliser
Alpen, Tessin)

Bemerkungen:

Vielfaltige alpine Gefahren, vielfach ungeeignetes
Hochtourenwetter

Letzte Aktualisierung durch den Wetterdienst der GeoSphere Austria,
Regionalstelle innsbruck: 14.04 2025 um 13:66:10 Uhr
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Wie plane ich eine alpine Tour sicher ?
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Mindmap zur Tourenplanung

I

ZU Hause

Wetterbericht A point of return
Information zur Route
(Schwierigkeit & Lange)
Zeitkalkulation (!Kartierung!)
Materialcheck

Logistik

Gruppe

Bei Alleingang: Andere
Informieren!

28

Vor Ort

Verhaltnisse: Wetterentwicklung
beobachten

Gefahrenstellen evaluieren
Faktor Mensch: Tagesform /
Stimmung?

Zeitplan evaluieren

DAV

MalRnahmen

- Transparente
Entscheidung

- Klare Kommunikation
In der Gruppe

A Mut zum Verzicht




Wanderwege

Europiische Fernwanderwege E4 alpin / E10
Arnoweg

Via Alpina

SalzAlpenSteig / SalzAlpenTouren

Osterreichischer Weitwanderweg 01 (Nordalpenweg)
Wanderwege mit Nummerierung des Alpenvereins
Ortliche Wanderwege

Lehrpfad

Wanderweg auf verkehrsreichen StraBen
Wanderweg auf ForststraBen oder Hauptwirtschaftswegen
Wanderweg auf Steig in Bayern / (sterreich

Schwieriger Steig, mancherorts versichert
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Kartenkunde 1x1- zeichenerklarung

Vegetation

Laubwald / Nadelwald
Mischwald / Schneise A

Laubiholz # Nadelholz 076"
oM o® I
oM I
Streuobst
e Al
Gartenland i
Hervorragender AR

Lauhbaum / Nadelbaum
Baumreihe / Naturdenkmal
Hecke mit Wall

Hecke ohne Wall

Gewdidsser

Baumschule
Obstbaumplantage
Hopfen 7 Wain

Heide

Moor, Moos

Sumpf, nasser Boden

Schilf, Rihricht

Sand / Steine, Schotter, Gerdll
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4 cm in der Karte entsprechen 1 km in der Natur



Wegekategorien

DIGIWAY

Geodata for Mountain Safety

EUROPAREGION
Tirad Stdtirol Trémting

Tirolo Alto idige Trenting

Wegekategorien Alpenvereine (DAV — OAV)
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Talwege
D Talnahe, breite, einfach zu begehende Wege ohne Absturzgefahr. Meist nicht vom Alpenverein sehr leicht gering ortstypisch
gepflegt und beschildert.
Bergwege blau
. Bergwege mit blauem Punkt sind einfachere Wege, die schmal und steil sein kénnen. (... ohne leicht gering ortstypisch
absturzgefdhrliche Passagen)
Bergwege rot i
heblich i héht in Umf
. Bergwege mit rotem Punkt sind (iberwiegend schmal, oft steil angelegt und kénnen mittel erneblic fmasi v er " '7’__3”3
L ) X L ~nur Passagen und Intensitat!
absturzgefdhrliche Passagen aufweisen. Kurze versicherte Gehpassagen kbnnen vorkommen.
Bergwege schwarz
. Bergwege mit schwarzem Punkt sind schmal, oft steil angelegt und absturzgefahrlich. Es kommen schwieri erheblich / massiv erhdht in Umfang
zudem gehiuft versicherte Gehpassagen und/oder einfache Kletterstellen vor, die den Gebrauch der & und Intensitat!
Hénde erfordern. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind unbedingt erforderlich.
Alpine Route
A Alpine Routen flihren in das freie alpine bzw. hochalpine Gelande und sind keine Bergwege im e massiv erhéht in Umfang

vorangegangenen Sinne. Sie kénnen exponierte, ausrutsch- und absturzgefédhrdete sowie
ungesicherte Geh- und Kletterpassagen enthalten.

Technische

Schwierigkeit

Gefahrlichkeit
Konseguenzen

und Intensitat!

Naturgefahren
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Kalkulation der Gehzeit

Annahmen fur durchschnittlich trainierte Wanderer
Hohenmeter = 400m pro Stunde

Hohenmeter Sommer
Strecke: 4km pro Stunde 5002
400-
: . _ _ 300+
Gehzeit Aufstieg = + Kkleine Zeit2
200+
(ohne Pausen!)
Abstieg Sommer = 2/3 Gehzeit 100

Bsp. 4 km Strecke £ Std

800 HOhenmeter 2
Gehzeit Aufstieg = Std+ (LStd2) = 2,5 Std
Gehzeit Abstieg =2,5*2/3=1,6 Std



Eigene Tour planen @

Erstelle neue Punkte durch Klicken 1in die Karte.
Skitour v

A Ort, Adresse, Koordinaten, ...

B Wo soll es hingehen?

Rundwegplaner

Der Rundwegplaner unterstutzt
dich bei der Planung und genenert Q
dir in wemgen Khcks einen attrakti-

ven Rundtourvorschlag.
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GPX importieren

Lade eine GPX-Datel hoch und lege
diese mit nur einem Klick auf das
verfugbare Wegenetz.
Wildschutzgebiet

® Geschlossen




Alpenvereinaktivt OpenStreetMap DAV




